
Escoles esportives
Activitats dirigides 

L’esport ens uneix

ACELL



Divendres

Dissabte

16:30-17:30

CEM Mundet

17:30-19:30

UBAE Gràcia

E.E Natació
08:00-9:00
12:00-13:00
CEM Mundet

E.E Atletisme

9:00-11:00

Pistes atl Marbella

Escoles esportives

Dilluns

Dimarts

Dimecres

Dijous

E.E Natació
18:30-19:15
19:15-20:00
CEM Mundet

E.E Bàsquet
18:00-19:00-Mig
Fènix FCAT BQ
18:00-19:00-Bon joc
SESE

E.E Pàdel

17:30 18:30

Pàdel Meiland

E.E Tennis Taula

17:30 18:30

Iniciació-Mig

UBAE Gràcia

E.E Natació

CEM Mundet

18:45-19:30

E.E Futbol Sala

18:00-19:00
19:00-20:00
Pista Montbau

17:30-18:30
18:30-19:30

E.E Tennis Taula

FCTT-Reina Elisenda

E.E Natació

18:45-19:30

CEM Mundet

E.E Bàsquet
18:00-19:00-Inc
18:00-19:00-Mig
Fènix FCAT BQ
18:30-19:30-Bon joc
SESE

E.E Natació

18:45-19:30

CEM Mundet

E.E Tennis

19:00-20:00

C.Tennis Vall Hebron

E.E Handbol E.E Gimnastica Ritmica i
Artistica



Activitats dirigides

Dilluns

Dimecres

Dijous

Preparació física   1/2

Preparació física 1

18:30-19:30

17:30-18:30

Preparació física 2
18:30-19:30

UBAE Gràcia  

Gimnàs Escola GINESTA

Preparació física 1
17:30-18:30

Aeròbic
18:30-19:30

Gimnàs Escola GINESTA


