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Condicions d’inscripcio

Qui es pot inscriure?

- Persones amb discapacitat intel-lectual majors de 12 anys residents a
Catalunya.

- Per a aquells que s'inscriuen per primer cop, caldra realitzar una
entrevista previa. Trugueu per demanar dia i hora.

Dates Inscripcié:

- A partir del dilluns 3 de mar¢ a les 10:00h.

- Data maxima de inscripcid i lliurament de documentacio: dilluns 24 de
marg¢ a les 14:00h.

Les places s’assignaran per rigoroés ordre d’inscripcio, fins que
s'exhaureixin.

Documentacioé que cal aportar:

Aquells que us inscriviu per primer cop:

- Documentacid necessaria per la llicencia federativa* si no la teniu.
- Fotocopia DNI participant i pare/mare/tutor/a (per les dues cares)

- Fotocopia Targeta Sanitaria participant (per les dues cares)

Aquells que ja heu participat altres cops:

- Autoritzacio | pauta de medicacio.

*Llicéncia federativa obligatoria:

- Cost: 15'95€
- Fitxa de Inscripcio (demanar a 'ACELL)

- 1 fotografia mida carnet.
- Fotocopia del Dictamen acreditatiu de discapacitat intel-lectual (CAD)
Important!

Cal entregar la medicacio, si s'escau, el dia de sortida, preparada per dies |
suficient per tota I'estada, més dos dies extres.
Els pagaments es realitzaran mitjancant transferencia bancaria.
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) Condicions de pagament

Mitjancant el portal web: https://oficinavirtual.federacioacell.org/Account/Login

Participants NO Actius sense Participants NO Actius amb Llicéncia
Llicéncia Federativa: Federativa:

1. Actualitzacié de dades de |la 1. Accedir al portal web i al menu
llicencia Federativa. CERCADOR D'ACTIVITATS seleccionar el
2. Un cop validades, rebreu un viatge desitjat.

correu per efectuar el 2. Sequir les indicacions del cercador,
pagament de la llicencia. adjuntar l'autoritzacio i efectuar el

pagament del 100% de la placga.

Participants Actius:

éAg:tqe;:iir al portal web i al menu CERCADOR D'ACTIVITATS seleccionar el viatge
esitjat.

2. Snguir les indicacions del cercador, adjuntar l'autoritzacié i escollir si el
pagament es vol fraccionar.

ler. Pagament. 50% del cost placa més el total del transport i asseguranca.
Aquest pagament s’ha d'efectuar al moment que es rebi la confirmacio.

2on. Pagament. 50% del cost placa menys I'import de la Beca en cas de ser
assignada. Aquest pagament tindra data de venciment el 26 de marg.

MOLT IMPORTANT: No efectuar cap pagament sense confirmacio ja que hi ha n®
de compte diferents.

Servei de Transport

El servei de transport d’anada i/o tornada es facturara, per defecte, en tots els
viatges que aixi ho requereixin, i només podra ser anul-lat prévia comunicacio per
e-mail al Dept. de Lleure. Els usuaris Fed. Actius ho hauran de comunicar abans de
la data establerta com a 2on. Termini de pagament. Els usuaris Fed. No Actius ho
hauran de comunicar el mateix dia en que formalitzin la inscripcio a l'activitat.

Per tots aquells participants que realitzin torns consecutius amb canvi de desti sera
imprescindible efectuar un pagament de transport extra.

Observacions dia de sortida per a tots els viatges:

Punt de trobada: Pl. Anna Gironella (Recinte Mundet - Davant facultat de Psicologia). Accés per Passeig
Vall d'Hebron 171.

Cal arribar al punt de trobada 30’ abans de I'hora de sortida.

En el cas que aquest dia tingueu dificultats per arribar amb temps suficient, heu de trucar al telefon 690
817 459

Passats 10 minuts de I'hora indicada de sortida, el grup marxara. Si I'autocar ha hagut de marxar, 'ACELL
no es fara responsable del trasllat del participant a 'allotjament.
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> TOSSA DE MAR

TORN AT De I'1 al 21 d'abril
Sortida el dia 11 d'abril a les 16:00h i tornada el 21

HOTEL DON JUAN 4* d’abril a les 16:30h

TORN A2: Del I'11 al 17 d'abril.
Tossa és una vila activa i ludica de la Sortida el dia 11 d'abril a les 16:00h i tornada el 17
Costa Brava, que ofereix les d'abril a les 18:30h

TORN BT1: Del 14 al 21 d'abril
Sortida el dia 14 d'abril a les 16:00h i tornada el 21
d’abril a les 16:30h

instal-lacions i els serveis necessaris
per poder gaudir d'un ampli ventall

d’'activitats d’entreteniment amb els TORN B2: Del 14 al 17 d'abril

amics. Sortida el dia 14 d'abril a les 16:00h i tornada el 17
Amb un espectacular nucli medieval d'abril a les 18:30h

fortificat, declarat Monument Historic TORN C: Del 17 al 21 d"alril

Sortida el dia 17 d'abril a les 15:30h i tornada el 21

Artistic Nacional i un paisatge :
d'abril a les 16:30h

determinat per penya-segats, petites
cales i incomptables racons de gran
bellesa natural, Tossa de Mar és un

N.S. INTERMITENT (Ratio 8 per monitor/a)
TORN Al Federat Actiu: 1.150€ Federat NO Actiu: 1.265€

desti complet gue comblng cultura, TORN A2: Federat Actiu: 690€  Federat NO Actiu: 760€
natura, esport i gastronomia en un TORN B1: Federat Actiu: 805€  Federat NO Actiu: 885€
entorn de gran bellesa. TORN B2: Federat Actiu: 345€  Federat NO Actiu: 380€

TORN C: Federat Actiu: 460€ Federat NO Actiu: 505€

N.S. LIMITAT (Ratio 5 per monitor/a)

A TENIR EN COMPTE PER TOTES LES SORTIDES TORN Al: Federat Actiu: 1.235€  Federat NO Actiu: 1.360€
TORN A2: Federat Actiu: 740€ Federat NO Actiu: 815€
TORN B1: Federat Actiu: 865€ Federat NO Actiu: 950€
TORN B2: Federat Actiu: 370€ Federat NO Actiu: 410€
Llicéncia Federativa obligatoria: 15'95€ TORN C: Federat Actiu: 495€ Federat NO Actiu: 545€

Asseguranca Obligatoria: 19€

Transport opcional : 28€ per cada viatge (anada,

N.S. EXTENS / GENERALITZAT (Ratio 10 2 per monitor/a)

TORN Al: Federat Actiu: 2.070€ Federat NO Actiu: 2.280€
TORN A2: Federat Actiu: 1.240€ Federat NO Actiu: 1.365€
(Torn AT) 0125€ (Torn BI) NS Extens i Generalitzat: TORN BI: Federat Actiu: 1.450€ Federat NO Actiu: 1.595€
250€ (Torn Al) o 175€ (Torn BI) TORN B2: Federat Actiu: 620€ Federat NO Actiu: 685€
TORN C: Federat Actiu: 830€ Federat NO Actiu: 910€

tornada o extra) dins Catalunya
Ajut Diputacié: NS Intermitent i NS Limitat: 175€




HOTEL ALP-MASELLA 3*

Alp gaudeix d'una situacio estratégica,
ubicat a la part sud i més oriental de la
comarca de la Cerdanya. Compte amb
una complexa orografia amb grans
extensions de boscos, terreny alpi,
extenses zones de pastura i cultius... En
definitiva, un paisatge incomparable,
compte amb les estacions d’Esqui de La
Molina i Masella

A banda del seu interés natural i
esportiu, Alp és un municipi actiu
culturalment organitzant en el decurs
de tot I'any nombroses activitats i
esdeveniments.

A TENIR EN COMPTE PER TOTES LES SORTIDES

Asseguranca Obligatoria: 19€

Llicéncia Federativa obligatoria: 15'95€

Transport opcional : 28€ per cada viatge (anada,

tornada o extra) dins Catalunya

Ajut Diputacié: NS Intermitent i NS Limitat: 175€
(Torn Al) 0 125€ (Torn B1) NS Extens i Generalitzat:
250€ (Torn Al) o 175€ (Torn BI)

TORN B1: Del 14 al 21 d'abril

Sortida el dia 14 d'abril a les 15:30h i tornada el 21
d’abril a les 17:15h

TORN B2: Del 14 al 17 d'abril

Sortida el dia 14 d'abril a les 15:30h i tornada el 17
d’abril a les 19:30h

TORN C: Del 17 al 21 d'abril

Sortida el dia 17 d'abril a les 13:30h* i tornada el 21
d'abril a les 17:15h

*Portar dinar i medicacio de migdia apart

N.S. INTERMITENT (Ratio 8 per monitor/a)
TORN B1: Federat Actiu: 840€

TORN B2: Federat Actiu: 375€
TORN C: Federat Actiu: 490€

Federat NO Actiu: 925€
Federat NO Actiu: 415€
Federat NO Actiu: 540€

N.S. LIMITAT (Ratio 5 per monitor/a)
TORN B1: Federat Actiu: 905€

TORN B2: Federat Actiu: 405€
TORN C: Federat Actiu: 530€

Federat NO Actiu: 995€
Federat NO Actiu: 445€
Federat NO Actiu: 580€

N.S. EXTENS / GENERALITZAT (Ratio 1 0 2 per monitor/a)
*Places Limitades

TORN B1: Federat Actiu: 1.515€
TORN B2: Federat Actiu: 675€
TORN C: Federat Actiu: 885€

Federat NO Actiu: 1.665€
Federat NO Actiu: 745€
Federat NO Actiu: 970€
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> PINEDA de MAR

HOTEL SABIOTE

A Pineda hi trobaras platges de sorra
daurada amb tots els serveis i també un
entorn natural magnific,amb el parc del
Montnegre i el Corredor amb boscos a
la vora el mar. Els dolmens neolitics, les
restes ibéeriques i les esglésies medievals
s'insereixen en un paisatge divers de
conreus, boscos i masies, producte dels
usos agroforestals dels darrers segles.
Gaudeix d'un entorn ple de natura;
descans i oci en familia; cultura,
patrimoni i tradicions; bona
gastronomia... T'hi esperem!

A TENIR EN COMPTE PER TOTES LES SORTIDES

Asseguranca Obligatoria: 19€
Llicéncia Federativa obligatoria: 15'95€

Transport opcional : 28€ per cada viatge (anada,

tornada o extra) dins Catalunya

Ajut Diputacio: NS Intermitent i NS Limitat: 175€
(Torn Al) 0 125€ (Torn B1) NS Extens i Generalitzat:
250€ (Torn Al) 0 175€ (Torn B1)

TORN B1: Del 14 al 21 d'abril

Sortida el dia 14 d'abril a les 16:30h i tornada el 21
d'abril a les 16:15h

TORN B2: Del 14 al 17 d'abril

Sortida el dia 14 d'abril a les 16:30h i tornada el 17
d’abril a les 18:45h

TORN C: Del 17 al 21 d'abril

Sortida el dia 17 d'abril a les 16:00h i tornada el 21
d’abril a les 16:15h

N.S. INTERMITENT (Ratio 8 per monitor/a)

TORN B1: Federat Actiu: 805€ Federat NO Actiu: 885€
TORN B2: Federat Actiu: 345€ Federat NO Actiu: 380€
TORN C: Federat Actiu: 460€ Federat NO Actiu: 505€

N.S. LIMITAT (Ratio 5 per monitor/a)

TORN B1: Federat Actiu: 865€ Federat NO Actiu: 950€
TORN B2: Federat Actiu: 370€ Federat NO Actiu: 410€
TORN C: Federat Actiu: 495€ Federat NO Actiu: 545€
N.S. EXTENS / GENERALITZAT (Ratio 1 0 2 per monitor/a)
TORN B1: Federat Actiu: 1.450€ Federat NO Actiu: 1.595€

TORN B2: Federat Actiu: 620€ Federat NO Actiu: 685€
TORN C: Federat Actiu: 830€ Federat NO Actiu: 910€



;COMA-RUGA
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HOTEL NATURA PARK

Coma-ruga és una petita poblacio de la
Costa Daurada amb bon clima i platges
relaxants.

Un llarg passeig maritim ple de vida i
ambient on trobar diferents indrets com
['Estany o el Riuet de Coma-ruga, zona
termal amb desembocadura directe a la
platja on habitualment hi ha gent
banyant-se i aprofitant les propietats
terapeutiques que s'hi associen.

Desti tranquil amb una gran oferta
cultural i de lleure com el Museu Pau
Casals, el bosc d'activitats, I'església de
Sant Salvador o la plaga nova.

A TENIR EN COMPTE PER TOTES LES SORTIDES

Asseguranca Obligatoria: 19€

Llicéncia Federativa obligatoria: 15'95€

Transport opcional : 28€ per cada viatge (anada,

tornada o extra) dins Catalunya

Ajut Diputacio: NS Intermitent i NS Limitat: 175€
(Torn Al) 0 125€ (Torn B1) NS Extens i Generalitzat:

250€ (Torn Al) 0 175€ (Torn B1)

TORN B1: Del 14 al 21 d'abril
Sortida el dia 14 d'abril a les 17:00h i tornada el 21 d'abril a
les 17:00h

N.S. INTERMITENT (Ratio 8 per monitor/a)

TORN B1: Federat Actiu: 805€ Federat NO Actiu: 885€
N.S. LIMITAT (Ratio 5 per monitor/a)

TORN B1: Federat Actiu: 865€ Federat NO Actiu: 950€
N.S. EXTENS / GENERALITZAT (Ratio 10 2 per monitor/a)

TORN B1: Federat Actiu: 1.450€ Federat NO Actiu: 1.595€



RVHOTEL NIEVES MAR 3*

L'Escala és un dels principals focus TORN C: Del 17 al 21 d'abril
turistics de la Costa Brava. | de raons per Sortida el dia 17 d'abril a les 16:30h i tornada el 21 d'abril
ser-ho no li falten. L'entorn no pot ser ales13:30h

millor: el massis del Montgrii els

. , N N.S. INTERMITENT (Ratio 8 per monitor/a)
aiguamolls de I'Emporda, platges grans

| petites i cales entre penya-segats TORN C: Federat Actiu: 620€ Federat NO Actiu: 685€
rocosos. D'activitats, les que vulguis:
aplecs de sardana, havaneres, la Festa N.S. LIMITAT (Ratio 5 per monitor/a)

de I'Anxova, les Jornades
Gastronomiques del Suquet de Peix i
molt més. D'esports per practicar, els

TORN C: Federat Actiu: 665€ Federat NO Actiu: 735€

N.S. EXTENS / GENERALITZAT (Ratio 10 2 per

que et vinguin de gust: BTT, monitor/a) *Places Limitades
senderisme, submarinisme i un llarg

d'experiéncia cultural, que et sembla
una visita al jaciment grecoroma de les
ruines d'Empuries? L'Escala és una vila

. . . A TENIR EN COMPTE PER TOTES LES SORTIDES
marinera plena de vida. Viu-la!

Asseguranca Obligatoria: 19€

Llicéncia Federativa obligatoria: 15'95€

Transport opcional : 28€ per cada viatge (anada,

tornada o extra) dins Catalunya

Ajut Diputacié: NS Intermitent i NS Limitat: 175€
(Torn Al) 0 125€ (Torn B1) NS Extens i Generalitzat:
250€ (Torn Al) o 175€ (Torn BI)




o LARIOJA (Arnedo)

HOTEL VIRREY 3*

Arnedo és una poblacio de La Rioja,
situada a 48 km de la capital, Logronyo,
gue compta amb una riguesa
patrimonial molt extensa. Des de les
coves prehistoriques amb pintures
rupestres, passant per una zona
medieval, encapcalada pel Castell i les
fortaleses que l'envolten fins a
pinzellades de gotic, barroc o estil
flamenc.

Amb un hotel en ple centre i autocar a
disposicio, podrem gaudir de
nomlbroses excursions i visites, tant a la
capital com a algun celler per fer un tast
i una visita guiada.

Una sortida que no pots deixar perdre

A TENIR EN COMPTE PER TOTES LES SORTIDES

Asseguranca Obligatoria: 19€

Llicéncia Federativa obligatoria: 15'95€

TORN C: Del 17 al 21 d’abril

Sortida el dia 17 d’abril a les 13:00h* i tornada el 21 d’abril
a les 16:30h.

*Portar dinar i medicacié de migdia apart

N.S. INTERMITENT (Ratio 8 per monitor/a)

TORN C: Federat Actiu: 645€ Federat NO Actiu: 710€
N.S. LIMITAT (Ratio 5 per monitor/a)

TORN C: Federat Actiu: 695€ Federat NO Actiu: 765€

N.S. EXTENS / GENERALITZAT (Ratio 10 2 per
monitor/a) *Places Limitades

TORN C: Federat Actiu: 1.160€ Federat NO Actiu: 1.280€
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Ajuts de les Diputacions:

Aquesta campanya compta amb el suport de les Diputacions per totes
aquelles sortides amb un minim de 7 nits. Per a més informacio podeu trucar
al telefon: 93 2749810 o consultar la nostra pagina web. Data maxima de
sol-licitud el 6 de marg¢ a les 10:00h.

Informacid, assignacio de nivells i lliurament de documentacio:
CEM MUNDET, C/ Olympe de Gouges s/n (Recinte Mundet) - 08035
Barcelona

www.federacioacell.org

Tel: 93.274.98.10

Amb el suport de:

\ Generalitat de Catalunya
Departament de Drets Socials
7! 1 Inclusio

SRR

AN
- iaeis < 3 oiputc
Dlputamo v @ Diputacio Tarragona
Barcelona Diputacio6 de Girona




