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REGLAMENT DE VELA

Les Regles Esportives Oficials son les de Special Olympics i les de la Federacié
Catalana d’ Esports ACELL. En el seu defecte, en ambdds cassos es consultard
el Reglament Internacional de Vela ( Reglament de regates a vela (RRV)).

Embarcacions:

e Tofs els grups competiran en embarcacions tipus “Raquero”.

e Els vaixells els proporcionara la organitzacié del Campionat, amb material
i equip complert

e Les veles a utilitzar son: major i floc. (no hi haura spinaker)

e La vela major sera susceptible de ser rissada. El rissat sera obligatori quan
ho senyali el comité de regata. El Comitée podrd interrompre la regata i
enviar els participants a terra quan ho cregui oporty, per tal de que els
participants puguin rissar i tornar a sortir.

e No s'utilitzaran tangons ni rems per fermar la vela de proa. No és permes
I'Us del trapezi.

e Les embarcacions estaran numerades.

e Cada dia es farda un sorteig d'embarcacions per a la competicio.

Requisits d’equipament

e Els esportistes hauran de portar els seus equips personals de vestit (neopre,
impermeable, botes...)

e Cadaesportista ha de portar lla seva armilla salvavides, i portar-la posada

en tot moment dins I'embarcacio.
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Nivells de Competicid

Els esportistes només poden enregistrar-se en un nivell, i competiran en ell en tot

moment.

Nivell 1 : Equip unificat. L'esportista discapacitat exercird funcié de tripulant
(control de floc, iequilibri de I'embarcacio)

Nivell 2 : Equip unificat. L'esportista discapacitat controlard el timdé com a minim
durant el 50 % de la cursa.

Nivell 3: Tota la tripulacié estard formada per esportistes discapacitats. Estaran

acompanyats per un entrenador. L'entrenador no podra utilitzar o intervenir

fisicament en el maneig de la embarcacio, ja que només li és permes donar

instruccions verbals.
En cas de perill, I'entrenador podrd actuar sobre qualsevol part de I'embarcacio
per tal d’evitar d'anys. En tal cas, tindrd la obligacié de comunicar d’incident al

Comite de regates, i retirar-se d’aquesta.

Regles de Competicié

Aquesta regata es regira per:

e Reglament deregates avela de la ISAF 2005-2008, excepte modificacions
i incompatibilitats amb el reglament internacional de vela Special
Olympics.

e Aquestesinstruccions de regatailes seves eventuals modificacions

e Qualsevol modificacié d'aquestes instruccions es noftificard verbalment a

la reunio d'atletes i entrenadors i al Taulell Oficial d’anuncis (TOA)

Balises

Les balises seran de tipus inflable, rodones i de color vermell.
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Sistema de Sortida
Tindrd lloc entre una boia vermella i el vaixell del jurat (veler blau de 7 metres)
No es fard servir el codi internacional de banderes per a la sortida.
e El senyal d'atencié es fard hissant la bandera Special Olympics, que
romandrd hissada fins al final de la prova.
e Senyal de preparacio, 1 minut després. S'hissard bandera vermella.
e Senyal del darrer minut, 3 minuts després de la preparacid. S'arriard la
bandera vermella i s’hissard la bandera groga.
e Senyal de sortida, 1 minuts després del senyal de darrer minut. S'arriard la

bandera groga i s’hissard la bandera verda.

Senyal Bandera Fonica Minuts
Atencid Special Olympics si 6
Preparacio si 5
Darrer minut groga Si 1
SORTIDA si sortida

Crides
e La crida individual es fard amb un senyal fonic, i una llanxa avisard
individualment als vaixells afectats

e La crida general es fara amb fres senyals fonics, i avis des d'una llanxa.

Linia d’arribada
Estard formada pel vaixell del comite, amb bandera blava hissada, i una boia

vermella.
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Temps limit

S'estableix un temps limit de 90 minuts per al primer classificat.

Protestes
e En cas de protesta, caldrd avisar al comité a mar
e Aterra, s'omplird el formulari de protesta per escrit
e Termini per a poder protestar: 1Th després de I'arribada del darrer de la

darrera prova del dia.

Puntuacio
S'aplicard el seglent barem:

1r classificat: 1 punt

2n classificat: 2 punts Retirat: 8 punts
3r classificat: 3 punts No sortit: 9 punts
4rt classificat: 4 punts Desqualificat: 10 punts

5¢é classificat: 5 punts
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Recorregut
Cenyida - Empopada, amb sortida i arribada comuna.

No es contempla cap canvi de recorregut una vegada donada la sortida.

sortida

/

@ f

Arribada
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